
附件 5 封面及教案说明 

全国建筑环境与能源应用工程专业 

青年教师讲课技能竞赛 

 

 

 

教   案 

 

参赛知识单元： 

教案单元内容 

视频知识点： 

学校： 

院系： 

参赛教师： 

技术职称： 

联系方式： 

E-mail： 

 

全国建筑环境与能源应用工程专业 

青年教师讲课技能竞赛组织委员会 

  



知识单元对应课程说明 

一、 信息简表 

知识单元 如：工程热力学 本 校 对

应课程 

 

课程类别 必修/选修

/限选 

开 课

学期 

X 春/秋 学 时 /

学分 

 

讲课学时：

XX 

实验学时：XX 上 机 学

时：XX 

习题学时：XX 

二、 课程目标及对毕业要求的支撑关系 

 

 

 

三、 主要授课内容及对课程目标的支撑作用 

 

 

 

 

四、 课程教学方法 

 

 

 

五、 课程考核方法及上轮授课课程目标达成度评述 

 

 

 

注：① 应重点论述知识单元对应课程授课目标及对授课对象人才培

养要求的支撑作用以及如何设计课程以实现授课目标。 

② 本课程说明正反面印刷不超过一页 A4 纸。  



单元内容授课说明 

单元内容 如：热力学基本概念 授课学时及方式  

授课目标及对课程目标的支撑 

 

单元内容分解及对应教学方法 

 

所选送视频材料拟反映的教学特色 

如：选送视频为“状态及平衡状态”，该视频材料…… 

注：不超过一页。 


